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2025-2026 Egitim Ogretim Y1l kapsaminda yiiriitiilen “Ok¢uluk Benim Sporum Projesi” ve “Okul Sporlar1 Ligi
Olimpik Okguluk” bransi faaliyetleri; T.C. Istanbul Valiligi, T.C. Genglik ve Spor il Miidiirliigii, T.C. istanbul 11
Milli Egitim Miidiirliigii ve Okgular Vakfi paydashiginda gerceklestirilmektedir.

S6z konusu proje kapsaminda planlanan “Ok¢uluk Benim Sporum Projesi Istanbul Okul Spor Kuliipleri Ligi
Yarismas1”, 13—14 Mayis 2026 tarihleri arasinda, 08.30—18.00 saatleri arasinda, Beyoglu Okcular Vakfi Okguluk
Tesisleri’nde gergeklestirilecektir.

Anilan yarigma ile ilgili kurallar asagida belirtilmistir;

1. Yanigmalar, Olimpik Yay kategorisinde; Ortaokul Yildiz Kadin, Ortaokul Yildiz Erkek, Lise Gen¢ Kadin
ve Lise Geng Erkek kategorilerinde gerceklestirilecektir.

1.1. Yarigmalarda yas terfisi yoktur. Ogrenciler sadece egitim gordiikleri ortaokul veya lise kademesine
gore uygun kategorilerde yarisabilecektir.

2.  Yarigmaya; yalnizca “Okguluk Benim Sporum” projesi kapsaminda Ek-2 listede yer alan ve malzeme
dagitim yapilmus okullar ile “Spor Sehri Istanbul Okul Spor Kuliipleri Ligi Yarismas1” na basvuru
yapan ve Ek-3 listede yer alan okullar katilabilecektir.

3.  Yanigmalar; lise kademesi i¢cin 20 metre mesafeden 80 cm hedef yiiziine (1-10 puan), ortaokul
kademesi i¢in ise 20 metre mesafeden 122 cm hedef yiiziine (1-10 puan) yapilacaktir. Siralama atilari,
her seride 3 ok olmak iizere toplam 10 seri (30 ok) lizerinden gerceklestirilecektir.

3.1 Bireysel madalya ve takim kupa tasnifi siralama atislarinin sonucuna gore yapilacaktir. Eleme
atislan yapilmavyacaktir.

4. Yanismava katilacak ogrencilerin, “Okculuk Benim Sporum Projesi” kapsaminda egitime
baslamis olmasi veya okul spor Kuliibii lisansma sahip o08renci olmasi gerekmektedir.

Okul spor Kkuliibii lisans1 disinda o6zel kuliip lisansima sahip sporcular, proje kapsaminda
okullarim1 temsilen s6z konusu varismava katilamaz. Dereceye giren sporcularin o6zel kuliip
lisansina sahip olup olmadig1 ayrica Kontrol edilecektir.

5.  Yangmaya katilacak dgrencilerin yarigma oncesi hakemlere 6grenim gordiigii okuldan alacaklar1 okul
ogrenci lisansi ya da okul kuliip lisansi ibraz etmesi zorunludur.

6. Yarismaya katilacak olan tiim Ogretmen ve Ogrenciler, Yarisma Kiyafet ve Esaslarina uygun sportif
kiyafet veya okul formasi ile katilacaklardir. Kot pantolon veya sportif kiyafet disinda herhangi bir kiyafet
giyen dgrenci ve dgretmenler yarigma alania alinmayacaklardir.

7.  Yarigsmaya katilacak sporcularin kullanacaklari malzemenin seviyesi nemli olmayip, profesyonel veya
baslangi¢ seviyesi diizeyinde olabilir. Kullanilan yaym yarisma kurallarna uygun olimpik yay olmasi
zorunludur.

8. Hakemlere ait gorevlendirme, Federasyonumuz Merkez Hakem Kurulu tarafindan Tirkiye Okguluk
Federasyonu Hakem ve Hakem Go6zlemci Talimatinin 33. Maddesine gore yapilacaktir.

9.  Yarigsma katilimci sayisina gore organizasyon komitesi tarafindan yarigma igleyisinde bazi degisiklikler
yapilabilir.

10. Yarisma basvurulari 08.05.2026 Cuma giinii saat 17:00'a kadar Okculuk Benim Sporum Ilge
Koordinatorleri aracilifiyla paylasilacak “Link” iizerinden cevrim i¢i yapilacaktir. Bu yarisma
reglamani yayimlandiktan sonra paylasilacak form diginda ve belirtilen tarihten sonra yapilan bagvurular
gecersiz sayilacaktir.
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* Her bir 6grenciye ait 1 adet yay ile her seride atis yapabilecegi en az 3, en fazla 10 adet ok bulunmalidir.

* Oklarin iizerine asetat kalemi ile kisa okul ad1, 6grenci ad1 ve numaralandirma yapilmalidir (6rnek video ayrica
gonderilecektir).

* Yaylarin iizerine 6grenci ve okul isimleri, yapiskanl kagit veya kalem ile yazilmalidir.

« Ogrencilerin, 20 metre mesafe i¢in kullandiklar1 nisangah ayarini biliyor olmalar1 gerekmektedir.

« Ogretmenlerin de 6grencilerle birlikte ayn1 forma (okula ait sportif forma) ile katilim saglamalar1 gerekmektedir.
* Yarigma reglamaninda belirtilen 6grenci/okul spor kuliibii lisansi ile kimlik belgelerinin yarigma giinii ibraz

edilmesi zorunludur.

Iletisim icin; okculukbenimsporum@gmail.com
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2025/2026 OKCULUK BENiM SPORUM PROJESI
ISTANBUL OKUL SPOR KULUPLERI LiGi YARISMA PROGRAMI

SAAT ACIKLAMA
13.05.2026 Carsamba
10:00 2 Seri Deneme Atisi - Lise Kademesi Erkekler
10:30—12:30 [10 Seri 3 Ok Siralama Atis1- Lise Kademesi Erkekler
Ogle Arasi
13:00 2 Seri Deneme Atisi - Lise Kademesi Kadinlar
13:30 - 15:30 (10 Seri 3 Ok Siralama Atis1 - Lise Kademesi Kadinlar
14.05.2026 Persembe
10:00 2 Seri Deneme Atisi - Ortaokul Kademesi Erkekler
10:30—12:30 |10 Seri 3 Ok Siralama Atis1 - Ortaokul Kademesi Erkekler
Ogle Arasi
13:00 10 Seri Deneme Atisi - Ortaokul Kademesi Kadinlar
13:30 - 15:30 (10 Seri 3 Ok Siralama Atis1 - Ortaokul Kademesi Kadinlar
1545  |[TUM KATEGORILER ODUL TORENI

ONEMLI NOT: Liitfen yarisma programini detaylica inceleyiniz. Sporcular yarismis olduklari kategori dogrultusunda, bu
programda belirtilmis olan yarisma giinii ve yarisma saatinde sahada hazir bulunacaklardir. Programa goére yarismasi
olmayan sporcularin sahaya girisine izin verilmeyecektir. Triblinden izlenebilecektir.

Yarisma baslangic saatinde hazir bulunmayan sporcunun yarismasi miimkiin olmayacaktir.

Tiim kategorilerin 6diil toreni 14 Mayis Persembe giinii yapilacaktir.

okculukbenimsporum@gmail.com




