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2025-2026 YILI SPOR SEHRi iISTANBUL OKUL SPOR KULUPLERI BiLEK GURESI MUSABAKALARI

MUSABAKA YERI: Beylikduzii Spor Kompleksi (Biiyiiksehir Mahallesi Gonca

Sokak Beylikdiizii/ist)

KUCUKLER, YILDIZLAR
(K1Z ERKEK)

20 MAYIS 2026

10:00

BEYLIKDUZU SPOR KOMPLEKSI

GENCLER A-B (KIZ-ERKEK)

21 MAYIS 2026

10:00

BEYLIKDUZU SPOR KOMPLEKSI

NOT: Tarti Saat 10.00 Yapilacaktir. Tartidan sonra yarismalara baslanacaktir.

KATILMA SARTLARI ve GENEL ACIKLAMALAR

Genglik ve Spor Bakanligi Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi, Spor Hizmetleri Genel

Mudurligunce éngérilen ve ilan edilen hiukumlere, Ulusal/Uluslararasi federasyon

spor dali yarisma kurallarina uygun olarak yapilacaktir.

1. Yas kategorileri:

Kategorisi E%g:;gsel gt Dogum Tarihleri

Kiiciikler Ortaokul 2014-2015

Yildizlar Ortaokul 2011(Ortaokul olmas1 zorunlu) -2012-2013
Gengler B Lise 2010-2011

Gengler A Lise 2007-2008-2009

2.0kul Spor Kuliipleri Ligi istanbul genelinde okul spor kulubii bulunan okullar

arasinda yapilacak musabakalari kapsamaktadir.

* Okul Spor Kullipleri misabakalari, okul sporlari ilgili brans talimatlari ve spor

disiplin yénetmeligine gore yiratulecektir.

www.istanbulokul.org

0212 588 0062

istanbulokulsporlari@gsb.gov.tr
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*Musabakaya katilim icin sporcu 6grencinin ilgili branstan cikarilmis lisansi

x

hazir bulunacaktir.

*jlgili branstan lisansi bulunmayan sporcu yarisamayacak ve égrenci belgesi

kabul edilmeyecektir.

*Esame Listesi misabaka 6ncesi lisanslarla beraber elden teslim edilecektir.
*Yarisacak sporcularin, ilgili okulun kayith 6grencisi olmasi gerekmektedir.
*Lisanslarin vizesi yapilmis guincel lisans olmasi zorunludur

3. ilk dort dereceyi elde eden sporculara madalya verilecektir

4.0dul térenine katilmayan sporcu ve antrenérlere madalya verilmeyecektir.
5.Basvurular bittikten sonra miiracaatlar degerlendirmeye alinmayacaktir.

6.Talimatta yer almayan hikuimler igcin Turkiye Viicut Gelistirme, Fitness ve

Bilek Guresi Musabaka talimati gecerlidir

7.Yarisma ve Sikletler

Kategoriler Sikletler

Kucuk Erkek 35-40-45-50-55-60-65- +65 kg
Kucuk Kiz 30-35-40-45-50-55-60- +60 kg
Yildizlar Erkek 40-45-50-55-60-65-70- +70 kg
Yildizlar Kiz 35-40-45-50-55-60-65- +65 kg
Gengler B Erkek 45-50-55-60-65-70-75- +75 kg
Gengler B Kiz 40-45-50-55-60-65-70- +70 kg
Gencgler A Erkek 50-55-60-65-70-75-80 +80 kg

Gengler A Kiz 45-50-55-60-65-70-75- +75 kg
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