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REGLAMAN
Miisabaka Adi: 2025-2026 Yili istanbul ili Ritmik Cimnastik Mahalli Miisabakalari

Miisabaka Yeri ve Tarihi: USKUDAR BURHAN FELEK KUBBE CIMNASTIK SALONU
1-3 Nisan 2026

Miisabaka Kategorisi: Kiigiikler — Yildizlar - Gengler
Miisabaka Saati: (09:00-18:00)

Teknik Toplanti: 24 Mart 2026 (13:00-14:00) TCF Sancaktepe Kamp Egitim Mrk.

Yarismaya Yonelik Diger Hususlar

2026 yil1 il Faaliyet Planinda yer alan Okul Sporlar1 Ritmik Cimnastik Kiiciik-Y1ldiz ve
Gengler kategorisinde 1-2-3 Nisan 2026 tarihinde Burhan Felek Kubbe Cimnastik Salonunda
yapilacaktir. Program asagida belirtilmistir.

NO | TARIH /SAAT PROGRAM
1 |01/04/2026 09.00-10:00 GENEL ISINMA KUCUKLER (GRUP 1-2)
2 | 01/04/2026 10:00-12:30 KUCUKLER YARISMA GRUP 1-2
3 01/04/2026 12:30-12:40 ACILIS SEROMONISI
4 | 01/04/2026 12:40-13:40 GENEL ISINMA KUCUKLER (GRUP 3-4)
S 1 01/04/2026 13:40-16:30 KUCUKLER YARISMA GRUP 3-4
6 | 01/04/2026 16:30-17:00 ODUL TORENI
7 102/04/2026 09:00-10:00 YILDIZLAR GENEL ISINMA (GRUP 1-2)
8 1 02/04/2026 10:00-12:30 YILDIZLAR YARISMA (GRUP 1-2)
9 ]02/04/2026 12:30-13:30 GENEL ISINMA (GRUP 3-4)
101 02/04/2026 13:30-16:30 YILDIZLAR YARISMA (GRUP 3-4)
11 [ 02/04/2026 16:30-17:00 ODUL TORENI
121 03/04/2026 09:00-10:00 GENEL ISINMA GENCLER (GRUP 1-2)
13 | 03/04/2026 10:00-12:30 GENCLER YARISMA 1. ALET
14 | 03/04/2026 12:30-13:30 GENEL ISINMA (GRUP 1-2)
15 [ 03/04/2026 13:30-16:00 GENCLER YARISMA 2. ALET
16 | 03/04/2026 16:00-16:30 ODUL TORENI
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Yarnigsmamiz, Kiigiik, Yildiz ve Gengler kategorisinde yapilacaktir. Okullar Kiiciik ve
Yildiz kategorisinde 2 asil 2 yedek ,Gengler kategorisinde 2 asil + 1 yedek seklinde takim
olusturarak katilabilirler, yada 1 kisi ile bireysel katilabilirler. Teknik toplantiya 2026 okul
lisans1 ve esame belgeleri ile birlikte katilim saglamalidir. Yarigma kurallart Cimnastik

Federasyonu yarisma talimatlarina gore.
Itirazlar: Okul Sporlari talimatlarina gore yapilacaktir.
Not: Teknik toplantidaki katilim durumuna gore programda degisiklik yapilabilir.
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