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REGLAMAN

Miisabaka Adi: 2025-2026 Yili Istanbul ili Ritmik Cimnastik Yildizlar — Gengler Mahalli

Miisabakalari

Miisabaka Yeri ve Tarihi: Kartal Ugurmumcu Cok Amagli Spor Salonu 5 Nisan 2026
Miisabaka Kategorisi: Yildizlar - Gengler

Miisabaka Saati: (09:00-18:00)

Teknik Toplanti: 24 Mart 2026 (13:00-14:00) TCF Sancaktepe Kamp Egitim Mrk.

Yariysmaya Yonelik Diger Hususlar

YARISMA YONETIMI
MUZIK-SPiKER/BILGI ISLEM

MURAT POLAT
NERGIS DEMIR

2026 yil1 il Faaliyet Planinda yer alan Okul Sporlar1 Ritmik Cimnastik Yildiz ve Gengler
kategorisi yarigsmasi 5/Nisan/2026 tarihinde Kartal Ugur mumcu Cok Amagli spor salonunda
yapilacaktir. Program asagida belirtilmistir.

NO | TARIH /SAAT PROGRAM
11 05/04/2026 09:00-10:00 YILDIZLAR GENEL ISINMA (GRUP 1-2)
21 05/04/2026 10:00-12:00 YILDIZLAR YARISMA (GRUP 1-2)
3 105/04/2026 12:00-12:15 ACILIS SEROMONISI
4 | 05/04/2026 12:15-12:45 GENEL ISINMA (GRUP 3-4)
S 105/04/2026 12:45-14:45 YILDIZLAR YARISMA (GRUP 3-4)
6 05/04/2026 14:45-15:00 ODUL TORENT{
71 05/04/2026 15:00-15:30 GENEL ISINMA GENCLER (GRUP 1-2)
8 | 05/04/2026 15:30-16:30 GENCLER YARISMA 1. ALET
9 | 05/04/2026 16:30-17:30 GENCLER YARISMA 2. ALET
10 | 05/04/2026 17:30-18:00 ODUL TORENT{

Yarismamiz, Yildiz ve Gengler kategorisinde yapilacaktir. Okullar Yildiz kategorisinde
2 asil 2 yedek, Gengler kategorisinde 2 asil + 1 yedek seklinde takim olusturarak katilabilirler,
yada 1 kisi ile bireysel katilabilirler. Teknik toplantiya 2026 okul lisansi ve esame belgeleri ile
birlikte katilim saglamalidir. Yarisma kurallar1 Cimnastik Federasyonu yarisma talimatlarina
gore.
Itirazlar: Okul Sporlar1 talimatlarina gére yapilacaktir.
Not: Teknik toplantidaki katilim durumuna gore programda degisiklik yapilabilir

0212 588 0062

www.istanbulokul.org

istanbulokulsporlari@gsb.gov.tr




